
Communication écoresponsable pour mieux coopérer
Comment communiquer et s'organiser efficacement

et écologiquement au sein des associations

La gestion d'une association et la mise en place d'activités nécessitent de se 
coordonner et de communiquer. Mais les réunions génèrent des déplacements, de 
même que les affiches et les prospectus consomment beaucoup de papier...
Les outils internet sont souvent cités comme des solutions. Quels services peuvent-ils 
rendre exactement ? Comment bien s'en servir dans le cadre associatif ?

Cette formation vous permettra d'identifier les impacts propres aux modes de 
communication papier et électronique et d'identifier les bonnes pratiques pour y 
recourir. A l'issue de la formation, vous serrez notamment capable de mieux vous 
organiser entre bénévoles et de mettre en oeuvre une réunion de travail à distance au  
moyens des outils collaboratifs.

Objectifs : • Identifier les moyens de réduire les impacts environnementaux de la 
communication associative interne et externe, papier et informatique.

• S'approprier les outils collaboratifs par internet accessibles (libres et d'une 
mise en œuvre simple) pour s'organiser entre bénévoles et mettre en œuvre 
une réunion de travail à distance.

• Repérer les conditions et astuces pour une mise en œuvre réussie et 
efficace au sein de l'association.

Contenu : • Impacts environnementaux et bilan énergétique des modes de 
communication papier et informatique.

• Les outils informatiques pour mieux collaborer dans le cadre associatif 
(libres, gratuits et faciles à mettre en œuvre)

• Labels et pratiques pour une communication éco-responsable

Méthode 
pédagogique :

• Démarche exploratoire par alternance de travaux en groupes et d'apports.

• Temps d'appropriation individuelle ou en groupe d'une même association.

• Etude de cas et démonstration

Durée : 1 journée
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